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LICENCIATURA EN OPTOMETRIA
Programa de la asignatura
PROPEDEUTICA OPTOMETRICA
Clave | Semestre | Créditos | Area
: 4 |Areade CLINICA
conocimiento
Etapa
. Curso (X) Taller ( ) ]
Modalidad Laboratorio ( ) Seminario ( ) Tipo |TX)  P() T/P()
Obligatorio (X)
i Optativo ()
Cardcter Obligatorio de eleccién () Horas
Optativo de eleccién ()
Semana Semestre
Tebricas 2 Tedricas 32
Pricticas O Pricticas 0
Total 2 Total 32

Seriacién

Ninguna (X)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ()

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general

El alumno serd capaz de vincularse con su entorno profesional, a partir de su andlisis

histérico, las condiciones econémicas, educativas y laborales vigentes para reconocer los

problemas de salud en México, llevindolo a plantear alternativas de superacién e innovacién

social.




Objetivos especificos

e Conocer la historia de la optometria, mostrando el desarrollo y proyeccién de la

profesién.

e Analizar la trayectoria de formacién de la optometria internacional y nacional,

ubicando el perfil profesional y los diferentes espacios laborales.

e Conocer el proceso de salud enfermedad y los niveles de atencidn.

e Relacionar el modelo biopsicosocial con aspectos especificos de la atencién

optométrica.
Indice temitico
Horas
Unidad Tema semestre
Tebricas | Précticas

1 Historia de la Optometria 8 0

Formacién del optometrista, espacios laborales,
2 elementos éticos y legales 8 0
3 Proceso de salud enfermedad 3 0
4 Modelo biopsicosocial 3 0

subtotal 32 0
Total 32
Contenido temdtico
Unidad Tema y subtemas
1 Historia de la Optometria
1.1. Origen y Evolucién de la optometria en el mundo.

2 Formacién del optometrista, espacios laborales, elementos éticos y legales

2.1. La optometria como profesién

2.2. Perfil profesional del optometrista en México.

2.3. Préctica profesional

2.4. Espacios laborales

2.5 Trabajo comunitario

2.6. Excelencia profesional

2.7. Legalizacién de actividades profesionales
3 Proceso de salud enfermedad

3.1. Proceso de salud-enfermedad

3.2. Modelo de salud en México

3.3. Epidemiologia




4 Modelo biopsicosocial

Actividades did4cticas Evaluacién del aprendizaje
Exposicién X) Exdmenes parciales X)
Trabajo en equipo X) Examen final X)
Lecturas X) Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacién () Presentacién de tema ()
Pricticas (taller o laboratorio) () Participacién en clase X)
Pricticas de campo () Asistencia X)
Otras (especificar) Otras (especificar)

Perfil profesiografico

Titulo o grado Licenciados en Optometria

Experiencia docente Curso de induccién a la docencia

Otra caracteristica Persona propositiva e interesada en la profesién optométrica
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