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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE 
MÉXICO 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA 

LICENCIATURA EN OPTOMETRÍA 

Programa de la asignatura 

INSTRUMENTACIÓN OPTOMÉTRICA DE SALUD VISUAL 

Clave 
 

Semestre 
3° 

Créditos 
6 

Área  
Área de 
conocimiento 

ÓPTICA 

Etapa  

Modalidad 
Curso (X) Taller (  )  
Laboratorio (  ) Seminario (  ) 

Tipo T (  )   P (  )    T/P (X)  

Carácter 

Obligatorio (X)       
 Optativo ( ) 
Obligatorio de elección ( ) 
Optativo de elección ( ) 

Horas 

 Semana Semestre 
 Teóricas     2 Teóricas       32 
 Prácticas     2 Prácticas      32 
 Total          4 Total           64 

 
Seriación 

Ninguna (X) 
Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente  
Asignatura subsecuente  

Indicativa (   ) 
Asignatura antecedente  
Asignatura subsecuente  
 
Objetivo general 
 
El alumno será capaz de analizar los componentes de los instrumentos optométricos y 
oftalmológicos para la evaluación de la salud ocular. 
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Objetivo específico 
 
El alumno será capaz de: 

• Conocer los sistemas  que integran los diferentes tipos de biomicroscopios, 
lagrimoscopio, topógrafo corneal, oftalmoscopios, gonioscopios, campímetros 
computarizados y tonómetros. 

 
Índice temático 

Unidad Tema  
Horas 

semestre 
Teóricas Prácticas 

1 Instrumentos que evalúan el estado de salud del 
segmento anterior ocular 

12 16 

2 
Instrumentos que evalúan el estado de salud del 
segmento posterior ocular 20 16 

subtotal 32 32 
Total 64 

 
Contenido temático 

Unidad Tema y subtemas 
1 Instrumentos que evalúan el estado de salud del segmento anterior ocular 

  1.1Biomicroscopio. 
  1.2 Lagrimoscopio. 
  1.3 Topógrafo computarizado. 

2 Instrumentos que evalúan el estado de salud del segmento posterior ocular 
  2.1 Oftalmoscopio. 
  2.2 Gonioscopio. 
  2.3 Tonómetro. 
  2.4 Campímetro computarizado. 

 
Actividades didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición.                                       (X) Exámenes parciales.                        (X) 
Trabajo en equipo                             (  ) Examen final                      (X) 
Lecturas                                            (X) Trabajos y tareas                       (  ) 
Trabajo de investigación                   (  ) Presentación de tema                      (  ) 
Prácticas (taller o laboratorio)            (X) Participación en clase                      (X) 
Prácticas de campo                            (  ) Asistencia                                        (X) 
Otras (especificar) Otras (especificar)  

Entrega de prácticas                        (X)                
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Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciado en Optometría 
Experiencia docente Curso de inducción a la docencia 
Otra característica Manejo de los instrumentos optométricos y conocimiento de su 

estructura y funcionamiento 
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