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Programa de la asignatura

CLINICA DE ESPECIALIDAD I

Clave | Semestre | Créditos |Area
7 12 Area d.e . CLINICA
conocimiento
Etapa

Curso ( ) Taller ()
Laboratorio (X) Seminario ( )
Obligatorio (X)

Optativo () Horas
Obligatorio de eleccién ()
Optativo de eleccién ()

Modalidad Tipo |[T() PX) T/P()

Cardcter

Semana Semestre

Tedricas 0 Tebricas 0

Pricticas 12 Pricticas 192

Total 12 |Total 192

Seriacién
Si
Ninguna (X)
Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general
El alumno serd capaz de validar las pruebas objetivas y subjetivas necesarias para establecer

el diagnéstico, tratamiento y plan de seguimiento en pacientes de las diferentes dreas de

especialidad de la Optometria.




Objetivos especificos

El alumno serd capaz de:

e Realizar el diagndstico de las enfermedades del segmento anterior y justificar su

tratamiento.

e Examinar a pacientes de visién baja para su diagnéstico a través de técnicas

especificas.

e Examinar a pacientes con estrabismo para su diagndstico a través de técnicas

especificas.

e Examinar a pacientes para la adaptacién de lentes de contacto.

Indice temitico

Horas
Unidad Tema semestre
Tebricas | Précticas
1 Manejo integral del paciente con patologia del 0 48
segmento anterior
2 Evaluacién y diagnéstico del paciente con visién baja 0 48
3 Evaluacién y diagnéstico del paciente con estrabismo 0 48
4 Adaptacién de lentes de contacto blandos y rigidos 0 48
permeables al gas
subtotal 0 192
Total 192
Contenido temdtico
Unidad Tema y subtemas
1 Manejo integral del paciente con patologia del segmento anterior
1.1 Diagnéstico.
1.2 Tratamiento.
1.3 Plan de seguimiento.
2 Evaluacién y diagnéstico del paciente con visién baja

2.1 Deteccién y manejo del paciente con predisposicién de visién baja.

2.2 Seleccién de las técnicas diagndsticas.
2.3 Diagnéstico de la visién baja.

2.4 Sugerencias de tratamiento.
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3 Evaluacién y diagnéstico del paciente con estrabismo
3.1 Seleccién de las técnicas diagndsticas.
3.2 Diagnéstico.
3.3 Sugerencia de tratamiento.
4 Adaptacién de lentes de contacto blandos y rigidos permeables al gas
4.1 Aplicacién de pruebas diagnésticas.
4.2 Seleccién del lente de contacto.
4.3 Adaptacién y seguimiento.

Actividades did4cticas Evaluacién del aprendizaje
Exposicién X) Exdmenes parciales ()
Trabajo en equipo X) Examen final ()
Lecturas X) Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacién () Presentacién de tema X)
Pricticas (taller o laboratorio) () Participacién en clase ()
Précticas de campo X) Asistencia X)
Otras (especificar) Otras (especificar) Entrega de bitdcoray
Prictica clinica X) asistencia a sesiones clinicas X)

Perfil profesiografico
Titulo o grado Licenciado en Optometria
Experiencia docente Curso de induccién a la docencia
Otra caracteristica Experiencia en prictica clinica especializada
Bibliografia bésica:

1. Dandona R., Dandona L. La ceguera de error de refraccién. Boletin de la
Organizacién Mundial de la Salud, 2001.

2. Dandona L, R Dandona, Naduvilath TJ, ez a/. Simple vista la politica de atencién
se centran casi exclusivamente en la catarata adecuada para hacer frente a la ceguera
en la India: Lancet; 1998.

3. Dandona L, R Dandona, Naduvilath TH, e a4/ Carga de deficiencia visual
moderada en la poblacién urbana en el sur de la India: Oftalmologia; 1999.

4. Gellert GA, las Organizaciones no Gubernamentales en Salud Internacional: éxitos
del pasado, retos futuros, International Journal of HealthPlanning and
Management; 1996.

5. Holden BA, Rao GN, Knox KM, Sulaiman SM, Discapacidad Visual: Un

problema global corregir. MJA; 1997.

Bibliografia complementaria:

1.

Schwab L, La prestacién de atencién de los ojos de las naciones en desarrollo:
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paradigmas, las paradojas, y el progreso. Ophthalmic Epidemiology; 1994.

. Schwab L. Cuidado paises en desarrollo. 3 ‘edicién. USA: American Academy of
Ophthalmology; 1998.

. Thylefors B, Cuidado Primario y el disefio del Programa de la OMS para la
Prevencién de la Ceguera. Internacional de Oftalmologia Clinica, 1990.

. Thylefors B, Negrel AD, Pararajasegaram R, Dadzie KY, los datos globales sobre la
ceguera. Boletin de la Organizacién Mundial de la Salud; 1995.

. Thylefor B. Una iniciativa mundial para la eliminacién de la ceguera evitable. USA:
American Journal of Ophthalmology; 1998.




