
SERVICIO SOCIAL 
2022-2023

MRV. MARCELA LOPEZ DE LA CRUZ

Coordinadora de Servicio Social y Vinculación con 

Egresados



MISIÓN

Formar Licenciados en 
Optometría con los más altos 
estándares de  calidad teórico 
metodológicos, en las áreas 
clínica, óptica, biológica y  
humanística con capacidad de 
cuidar y preservar la salud visual 
delos  individuos y comunidades 
en distintos contextos sociales.

VISIÓN

Ser la escuela de Optometría 
que oferte la mejor propuesta 
curriculara  nivel nacional, al 
incorporar en el plan de 
estudios conocimientos de  
punta en aspectos teórico-
metodológicos y conceptuales, 
con una  orientación hacia la 
innovación y generación del
conocimiento.



PERIODO

Duración
O Un año

Inicio
O Agosto y febrero

Término
O Julio y enero



ACTIVIDADES



I. Completar el formulario de google para 
crear la base de datos para el ISEM y 

DGOAE
Del 16 al 27 de mayo

O https://forms.gle/mxgg3ambmyKs

TpdR7



II. Crear una carpeta con los 
documentos siguientes en formato PDF.

O Acta de nacimiento reciente

O INE vigente

O CURP reciente

O RFC en código QR ( Constancia de situación fiscal)

O Credencial UNAM 

O Vigencia del IMSS

O Cartilla de vacunación

O Comprobante de domicilio reciente (preferentemente del mes del tramite)

O 6 fotografías tamaño infantil blanco y negro en papel mate autoadherible

O 6 fotografías ovaladas blanco y negro en papel mate autoadherible

O Historial académico 

O Constancia de 100% de créditos



III. Registro de aspirante al SS en 

línea del  25 al  26 de junio en:

http://dgces.salud.gob.mx/siass

http://dgces.salud.gob.mx/siass


A. Todos los pasantes deberán acceder a la  
función de registro de la siguiente manera:

ingresar





B. Se despliega la pantalla siguiente:



Ingresar a ‘Registro de Aspirantes’



C. Se abre una ventana pequeña en la cual el

aspirante debe ingresar su CURP para acceder a

la pantalla de registro.



NOTA IMPORTANTE

Si el pasante no ha sido dado de  alta por su 
institución educativa  (base de datos)

No podrá  acceder a la función de registro





D. Se desplegará entonces la siguiente pantalla, en la cual el
aspirante debe capturar todos sus datos personales ,
incluyendo correo electrónico y también tendrá que
incrustar una fotografía.



NOTA

TODOS los datos son obligatorios, si no se tiene

algún teléfono favor de llenar el campo con

‘9999999999’



REQUISITOS DE LA FOTOGRAFÍA

• Vestido. De manera formal ya que es la foto que se 
utilizará para la Secretaria de Salud.

o Mujeres blusa blanca

o Hombres camisa blanca y  corbata 

• Tamaño máximo delarchivo:20 kb

• Formato : JPEG

• Nombre del archivo: (ojo) nombre corto





Una vez que el pasante haya capturado todos los  

datos favor de dar click en el botón denominado  

“Registro/Imprime”, 

con lo cual se grabarán los datos  de su registro

E. Después de grabar sus datos, el sistema le generará un
acuse de registro como el que se muestra a
continuación, el cual deberá ser firmado por el pasante y
entregarlo en el evento público de asignación de CC.



ENTREGAR DOCUMENTO IMPRESO  

EN PDF PARA CARGAR EN SIRSS



Si por alguna razón al momento de realizar su registro, el  documento no 
se pudo imprimir usted puede imprimirlo posteriormente mediante la  

opción del submenú denominada “Imprime hoja de registro”



Debe dar clic en la opción correspondiente, en la siguiente pantalla el  

sistema le preguntará su CURP y al dar clic en el botón “Continuar” se 

imprimirá el  comprobante.



IV. Registrarse en la siguiente dirección, del 27 al  
de 28 junio

http://salud.edomex.gob.mx

/isem/paginageneral.html?pag_id=at_ei_registro

SIRSS

http://salud.edomex.gob.mx/


ATENCIÓN

MEDICA



DOC. ESCANEADOS,  

GUARDARLOS CON  

NOMBRE DEL DOC Y DEL  

ALUMNO

Doc. SAT











V. Revisión y aprobación del
registro por CSSVE

29 y 30 de junio

CORRECCIONES A MAS TARDAR DEL 1 

DE JULIO









Posterior a la asignación 

de plaza de servicio social  

(SECRERIA DE SALUD

EDO. DE MEX.)



Ingresar documentos solicitados durante 

el mes de  Agosto

REQUISITO PARA LIBERAR SERVICIO

SOCIAL

Tipo Documento

Carta de pasante

Carta de asignación

Constancia de adscripción y aceptación (entregado 

por  ISEM)



Las plazas autorizadas y registradas 
anualmente estarán publicadas en 

la pagina de la carrera



Entrega de plazas:

23 de Junio de 2021

• Se asignará un horario especifico con intervalos de 5 min por 
alumno, empezando por el promedio más alto de la 
generación 2019-2022

• Los alumnos que corresponden a generaciones anteriores 
harán su selección siguiendo los mismas especificaciones al 
finalizar la generación vigente

Tramitar la carta del 100% de 
créditos 



Alumnos que aprobaron

examen extraordinario

HISTORIAL ACADÉMICO (SIAE)

AUTORIZADO POR LA 

MRV. Marcela López de la Cruz

(FIRMA, SELLO  Y PROMEDIO

ACTUAL)



Entrega de oficios de 
presentación

O Serán enviados vía correo electrónico o Whats app 

O El alumno lo imprime

O Le coloca la foto

O Le envía una fotografía al coordinador de servicio 

social para conformar su expediente



INICIO DEL SERVICIO 
SOCIAL



O Entregar en la institución RECEPTORA del S.S. la carta  

de presentación emitida por la Carrera de  Optometría

O La institución receptora firma el acuse (carta de  

presentación) y deberán entregarlo junto con la  copia del 

nombramiento de la secretaría de  salud y en la 

Coordinación de S.S.



DURANTE SERVICIO
SOCIAL



• Solicitar en la Jefatura de Enseñanza de la
Institución Receptora, el reglamento o términos en
los que se realizara el S.S.

• CUMPLIR CON EL HORARIO ESTABLECIDO

• Llevar una bitácora de acuerdo al número de
pacientes atendidos anotando:
○ Sexo

○ Edad

○ Dx Refractivo

○ Dx palologico



Tomar cursos de actualización  optométrica u 
oftalmológica, que sumen 30 horas en total

Apoyo económico o beca según la plaza

Contestar el cuestionario de evaluación de  SS durante el 
mes de febrero

OBLIGATORIO

serviciosocial_opto@outlook.com

mailto:serviciosocial_opto@outlook.com


En el caso de las sanciones por indisciplina o  

abandono de la plaza, el pasante deberá:

– Iniciar nuevamente S.S. sin considerar el tiempo  que 

hayan permanecido en el programa.

– Elegir plaza un año después y al final de la  

generación

En caso de existir algún problema con  respecto al

trato o falta de respeto a los  derechos del prestador 

de Servicio  informarlo a la Coordinación de S.S.



O En algunas Plazas les solicitan

realicen un protocolo de investigación

como parte de las funciones, el cual

deberá integrar al reporte final que se

entrega en la CSSVE.



AL TERMINO DEL 

SERVICIO



REPORTE DE SERVICIO SOCIAL

• Enviar el reporte de servicio para revisión al correo
rep.ss.opto.fesi@iztacala.unam.mx, el cual debe estar autorizado
por responsable directo y jefe de enseñanza (firmado)

• Atender las observaciones y enviar el reporte par la siguiente
revisión, repetir esta acción las veces que sea necesario hasta que
el reporte que sea aprobado, para continuar con los tramites de
liberación.

• Una vez aprobado, entregar en la Coordinación de S.S. de la
Carrera de Optometría el reporte y anexos impreso y en CD.

mailto:rep.ss.opto.fesi@iztacala.unam.mx


• Deberá presentar 2 originales de la caratula de  
aprobación, firmadas (una incluida en el reporte y la 
otra  dejarla sola)

• 3 fotografías ovalas, blanco y negro,  camisa o blusa 
blanca, corbata (hombres),  papel auto adherible y
mate….

• Fotocopia de constancias de cursos de  
actualización.

• ORIGINAL Carta de termino de S.S. emitida  por la 
institución receptora



Tiempo de entrega del reporte:

• 3 meses posteriores al termino para los alumnos  

que se encuentren en el área metropolitana

• 6 meses en el caso de plazas foráneas,

De no hacerlo, se harán 

acreedores a una  sanción (8hrs de 

servicio por semana de  retraso).



DIRECCION GENERAL ORIENTACIÓN Y  
SERVICIOS EDUCATIVOS

www.dgoae.unam.mx

http://www.dgoae.unam.mx/


PREMIO GUSTAVO BAZ

PRADA

O Podrán participar los alumnos 

que hayan  concluido su 

servicio social según  

lineamientos de la

convocatoria

O El premio consiste en una 

medalla de plata y un  

reconocimiento



Revisión de estudios

http://www.iztacala.unam.mx/uae/uae_titulacion.php

http://www.iztacala.unam.mx/uae/uae_titulacion.php


OPCIONES DE TITULACIÓN
O Mediante Tesis o Tesina y Examen Profesional.

O Por Actividad de Investigación.

O Por Seminario de Tesis O Tesina.

O Mediante Examen General de Conocimientos.

O Por Totalidad de Créditos y Alto Nivel Académico.

O Por Actividad de Apoyo a la Docencia.

O Por Trabajo Profesional.

O Mediante Estudios en Posgrado.

O Por Ampliación y Profundización de Conocimientos.

O Por Servicio Social.



REQUISITOS GENERALES

• Haber acreditado el 100% de los créditos

• Registrar la opción de titulación, en la Jefatura de 
la  CSSVE

• Para CONCLUIR el proceso de titulación, 
es  necesario presentar:

– Acreditación del idioma Ingles

– Carta de liberación de servicio social emitida por DGOAE



Titulación Examen General de  
Conocimientos

Examen teórico- práctico

Costo Aprox. 2,000



Inicio:
Pendiente

CURSO DE PREPARACION PARA EL 
EXAMEN PROFESIONAL



CONTACTOS

cssve.opto.fesi@iztacala.unam.mx

cssveopto@gmail.com

Cel. 55 333688287

Of. 56 23 12 02

Notificar cambio de correo o tel.

mailto:cssve.opto.fesi@iztacala.unam.mx
mailto:cssveopto@gmail.com
mailto:ssveopto@gmail.com


No hay secretos para el éxito.

Este se alcanza preparándose,

Trabajando arduamente y

Aprendiendo del fracaso.

Colin Powell


